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Realização

MINICURSOS
40 vagas por curso

5ª.feira – 08/10
1. Nutrição em educação: produzindo desejos
2. Alergias e intolerâncias alimentares na infância
3. Arteperapia: práticas integrativas na educação e saúde 
6ª.feira – 09/10
4. Culinária sem glúten
5. Fitoterapia: aplicação no cotidiano escolar
6. Desenvolvimento de projetos de nutrição em escolas

INSCRIÇÕES via email fonutrees@gmail.com
Estudantes: R$ 15,00 | Profissionais: R$ 30,00

APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS
Formato Pôster
Prazo para envio de trabalhos até 25 de setembro de 2015

Acesse: nutricao.ufes.br | fonutrees.wix.com/fonutrees 
ou o Facebook

Apoio 

CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE – CCS / UFES
CURSO DE NUTRIÇÃO - UFES
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Colaboradores



O FONUTREES
O FONUTREES – Fórum de Nutrição Escolar do Espírito 
Santo nasceu da premente necessidade de intercâm-
bio e apoio entre os profissionais que trabalham com 
Nutrição e Educação Nutricional nas Escolas, e da 
necessidade de conscientização da importância do 
“trabalhar nutrição” nas atividades em salas de aula. 

Assim, o FONUTREES surge como evento científico 
com o objetivo de divulgar e trocar experiências 
exitosas de educação alimentar e nutricional no 
âmbito escolar, bem como incentivar e contribuir com 
a prática de ações de educação alimentar e nutricio-
nal no âmbito escolar. O fórum visa a implementação 
de hábitos alimentares saudáveis em alunos, profes-
sores e demais profissionais da área, e promover 
intercâmbios culturais, científicos e práticos em 
Nutrição para Escolares.

Em sua terceira edição, o FONUTREES vem trazendo 
vários mini-cursos com objetivo de enriquecer a 
formação dos participantes bem como ampliar o leque 
de profissionais que possam integrar as equipes multi-
-profissionais em torno de ações de promoção de 
saúde e prevenção de doenças a jovens e adolescen-
tes. Também nessa edição, o FONUTREES promove uma 
amostra degustativa de alimentos produzidos com 
mais critérios nutricionais disponíveis no mercado, 
para conhecimento dos participantes.

Esperamos contribuir com o intercâmbio e acréscimo 
de experiências profissionais a todos participantes. 
Contamos com todos na concretização deste evento, 
e reafirmamos nosso compromisso de realizar os 
próximos encontros.

Que ao final todos possamos dizer juntos: “pratique e 
ensine hábitos alimentares saudáveis”!

Nut. Eliane Morais
Coordenadora Geral FONUTREES

PROGRAMAÇÃO

DIA 08/10/15 – QUINTA-FEIRA
MANHÃ

8h – Inscrição e credenciamento
9h – MESA DE ABERTURA 
Ethel Noia Maciel – Vice-Reitoria da UFES
Gláucia Rodrigues Abreu – Direção do CCS/UFES
Jackline Brilhante – Colegiado de Nutrição/CCS/UFES
Sumika Hernandez-Piloto – Colegiado do FOPEIES
Carolina Íris Passos – CRN4
Eliane Morais – Coordenação Geral III FONUTREES/CCS/UFES
9h20 – Trajetória e Histórico do FONUTREES 
Glenda Petarli  – Chefe Setor de Nutrição/HUCAM/CCS/UFES  

9h40 – Fruit Break
EXPOSIÇÃO PERMANENTE DE PÔSTERES
10h – PALESTRA “Atuação em Educação Nutricional – 
Avanços e Conquistas”
Joana Darc Mura – nutricionista Fórum de Alimentação Escolar SP
Perguntas

12h-13h – INTERVALO DE ALMOÇO

DIA 08/10/15
TARDE

13h-16h – MINI CURSOS 
15h – Fruit-Break
EXPOSIÇÃO PERMANENTE DE PÔSTERES
16h – SIMPÓSIO “Conduta Profissional em Escolas”
CRN-4 e ANEES

DIA 09/10/15 – SEXTA-FEIRA
MANHÃ

8h – SIMPÓSIO “Educação em Saúde nas Graduações” 
Coordenadora: Sumika Hernandez – Docente Sead/UFES 
Enfermagem
Márcia Valéria Almeida – Dept. Enfermagem/UFES
Nutrição
Maria Del Carmen Molina – Grupo PENSA/PPGSC/UFES
Psicologia
Maria do Socorro Marques - PSE/Prefeitura de Vila Velha

9h40 – Fruit Break
EXPOSIÇÃO PERMANENTE  DE PÔSTERES
10h – MESA REDONDA: “Experiências Exitosas em 
Nutrição em Municípios do Espírito Santo”
Coordenadora: Eliane Rodrigues – docente Nutrição/UFES
Município de Muqui
Chistiane Zanol – nutricionista da Secretaria de Saúde – PMM
Município de Santa Maria de Jetibá
Rosália Silva – nutricionista da Secretaria de Educação – PMSMJ
Perguntas

12h-13h – INTERVALO DE ALMOÇO

DIA 09/10/15
TARDE

13h-16h – MINI CURSOS 
15h – Fruit-Break
EXPOSIÇÃO PERMANENTE DE PÔSTERES
16h – Agradecimentos e Premiação dos 3 melhores 
PÔSTERES
Eliane Morais – Coordenação  Geral III FONUTREES


