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DISCIPLINA PEDIATRIA I - PLANO DE ENSINO

, sty
CODIGO DA DISCIPLINA: PED14399 ' : -
PERIODO LETIVO 2025-1 y ]
TURMA 110 siord

Inicio: 22/04/2025
Término: 28/08/2025

PROFESSORES DA DISCIPLINA:

Aparecida das Gragas Carvalho Gomes

Gustavo Carreiro Pinasco

Karla Loureiro Loss

Rachel Mocelin Dias Coelho

Joseane Chiabai - Coordenadora da disciplina (email: joseane.chiabai@ufes.br;
joseanechiabai@yahoo.com.br)

aunos, sejam bem-vindos a disciplina de PEDIATRIA I. As atividades no ambulatorio terdo inicio no dia\
22/04/2025, as 7:00h, e serdo ministradas nas areas de atendimento clinico, grupo de discussdo e atividades em

projeto de extensdo, de acordo com a subdivisdo da turma proposta por vocés. Toda a descricdo detalhada

(escalas) referente a essas atividades serdo entregues na primeira semana de atividades.

O primeiro encontro, com toda a turma reunida, sera dia 22/04 as 10:00h, quando sera apresentado o plano

de ensino da disciplina.

Desejamos a todos um semestre tranquilo e de muito aprendizado.

\Estou a disposicéao pelo e-mail e pelo telefone: (27) 981123612 — Prof.2 Joseane Chiabai /

INFORMACOES GERAIS

" Carga hordria semestral: 120h
o Curso Pratico: 90 horas

¢ Incluira 15h de atividade de extensdo - Projeto 4032 : “Sala de espera: também é lugar para
aprender!”

o Curso Teorico: 30 horas

= Carga horéria semanal: 8 horas, sendo 02 horas de aula tedrica e 06 horas de atividade pratica
= Creéditos: 05

= Pré-requisitos: Disciplina: MED14390; Disciplina: MED14392; Disciplina: TES14397

= Vagas ofertadas: 40 + 10% de excedentes

= Populacéo alvo: alunos do sétimo periodo do curso de medicina

= E imprescindivel que o aluno tenha cadastro e senha no AGHU (sistema de acessoao prontuério do
paciente do HUCAM)

EMENTA DA DISCIPLINA

Estudo tedrico e pratica ambulatorial da crianca e do adolescente sadio; anamnese pediatrica e exame fisico,
crescimento e desenvolvimento alimentacdo, imunizagdo e saude oral.
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OBJETIVO GERAL.:

Capacitar o aluno a conhecer o estado de saude e os fatores que interferem no crescimento e
desenvolvimento de pessoas de 0 a 20 anos, com énfase especial da semiologia pediatrica e das praticas de
promocdo de salde e prevencdo de doencas. Desenvolver habilidades de comunicacéo e atitude ética para a
realizacdo da anamnese nas diversas faixas etarias pediatricas; adquirir habilidades cognitivas e
psicomotoras necessarias para realizacdo do exame fisico e o desenvolvimento do raciocinio clinico; de
orientar e aconselhar o paciente e a sua familia para promocéo de satde e prevencao de doencas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

= Ter comportamento ético, regido pela bioética no exercicio profissional junto a crianca e adolescente e suas
familias;

= Saber a importancia do trabalho em equipe para detec¢do, diagndstico e tratamento precoces da crianca e
adolescente em situag&o de risco;

= Conhecer o estatuto da crianca e do adolescente vigente no Brasil;

= Desenvolver a leitura critica de artigos cientificos;

= Entender a importancia da educacgdo continuada e permanente na atuagdo profissional junto a crianca e
adolescente e suas familias;

= Classificar recém-nascido a termo e prematuro analisando a idade gestacional e correlacionando com eventos
pré, peri e pés-natais;

= Compreender a relacdo mée-bebé e a insercdo de um novo ser no ambiente familiar;

= Saber fazer 0o acompanhamento do crescimento, desenvolvimento e do comportamento da criangca e do
adolescente em seus aspectos biopsicossociais;

= |dentificar os marcos de desenvolvimento e as principais escalas existentes para avaliacdo do desenvolvimento
neuropsicomotor.

= Realizar a anamnese pediatrica em toda a sua extensdo e conhecer sua dindamica em cada faixa de idade;

= Realizar o exame fisico completo e conhecer as particularidades de cada segmento avaliado;

= Entender a relagdo peculiar médico-paciente-familia como uma importante etapa para protecdo da crianca e do
adolescente, para adocédo de diagnosticos e tratamento adequados;

= Conhecer e saber orientar a alimentagdo nos primeiros 2 anos de vida e em especial, descrever a importancia
do aleitamento materno na nutri¢do, no vinculo mae bebé e no desenvolvimento geral da crianca;

= Conhecer e saber orientar a alimentacao saudavel da crianca e do adolescente;

= Saber aferir medidas antropométricas, plotar nos respectivos graficos e analisar as curvas de crescimento da
organizacdo mundial de saude (OMS) e identificar os desvios em relacdo aos dados antropométricos e sua
correlagdo clinica;

= Conhecer e acompanhar o calendario vacinal, saber indicar novas vacinas e imunobioldgicos disponiveis no
sistema Unico de salde para a crianca e para o adolescente;

= Conhecer e saber orientar medidas preventivas para as doencas mais prevalentes e outros agravos na infancia e
adolescéncia;

= Saber orientar o lazer e atividades fisicas para cada etapa da vida da crianga e do adolescente;

= Conhecer os objetivos da satde escolar e saber identificar precocemente a dificuldade de aprendizado;

= Saber detectar precocemente criancas e adolescentes com necessidades especiais;

= Conhecer e saber detectar e adotar medidas preventivas em relacdo aos principais agravos fisicos e/ou
psiquicos que ocorrem na crianca e no adolescente;

= Detectar as criancas e adolescentes que vivem sob risco para uma intervencdo rapida e assim evitar pior
desfecho;

=  Compreender 0s aspectos da protecdo dos direitos da pessoa com transtorno do espectro autista (Lei 12.764
de 27/12/2012).
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MODULO 1-SEMIOLOGIA PEDIATRICA

O principal objetivo deste mddulo ¢é a preparacdo para iniciar o atendimento no ambulatorio de
pratica considerando as particularidades da consulta pediatrica e do exame fisico da crianca.

O conteudo € extenso, porém durante todo o decorrer do atendimento no ambulatério este
contetido seré revisto discutido e havera tempo para sedimentar e esclarecer as davidas.

Neste periodo do modulo 1 ndo havera atendimento e toda a carga horaria desta atividade sera
destinada a discuss@o em encontros presenciais no ambulatdrio.

MODULO 2 - CRESCIMENTO, DESENVOLVIMENTO e NUTRICAO

Este mddulo engloba temas muito interligados no contexto da Puericultura. A monitorizagdo do
crescimento e desenvolvimento bem como o estado nutricional que devem fazer parte de todas as
consultas em pediatria.

MODULO 3 - IMUNIZAGAO E PROMOCAO DA SAUDE

Este mddulo aborda o tema imunizagdo, assunto de extrema relevancia no contexto das politicas
publicas de aten¢do a salde da crianca. O assunto sera abordado com foco no Programa Nacional
de Imunizacdo do Ministério da Saude (PNI).

O tema promocao da saude se propde a abordar temas relacionados a prevencdo de agravos e
situacdes especiais em puericultura nas questfes que envolvem a familia, escola, sociedade e
legislacdo colocando tanto a crianca quanto o adolescente sob o olhar de uma rede de cuidado

ampliada. Diversos programas podem ser acessados pelo link: http://saude.gov.br/saude-de-a-
z/crianca

METODOLOGIA

AULAS
Tedbricas:

Expositiva dialogada e/ou seminario conforme cronograma (Anexo 1)
Local: Sala 14 - prédio de aulas tedricas (“elefante branco™)
Horério: 32 feiras - 10:00 as 12:00 horas.

Praticas:

Atendimento ambulatorial, supervisionado por professor, diariamente, conforme diviséo dos grupos.
= Horério: diariamente, de 7 as 10:00 horas.

Grupos de discussdo (GD) - atividade supervisionada por professor.
= Horario: diariamente, das 7 as 10:00 horas, de acordo com a divisdo de turmas

» Preparo de casos atendidos no ambulatdrio e discussédo de temas pré-programados (Anexo 1)

Participacdo no Projeto de Extensdo: “Sala de espera também ¢ lugar para aprender”.
= Temas - Anexo 2

Local: Ambulatério de Pediatria (Casa 1 - HUCAM)

Distribuicdo dos professores e turmas - Anexo 3
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AVALIACAO
Bimensal: constituida por avaliacdes tedricas e praticas.

Avaliacao tedrica (peso 3).

= Duas avaliagdes no semestre, com questdes objetivas e discursivas:

= As provas escritas s6 poderao ser feitas com caneta esferografica azul ou preta, e ndo podera ser
utilizado corretivo.

= A auséncia a prova escrita devera ser notificada ao Departamento de Pediatria no maximo em
48 horas, com justificativa por escrito acompanhada por atestado médico/atestado de Obito de
familiar/comprovante de apresentacdo de trabalho em congresso médico.

= A prova substitutiva ocorrerd ao final do semestre, com contetddo de toda matéria do periodo.

= As notas serdo divulgadas obedecendo ao periodo determinado pelo calendario académico.

TEMAS DA PRIMEIRA PROVA TEORICA: Semiologia Pediatrica, Consulta do RN, Crescimento,
Desenvolvimento,Alimentacdo, Aleitamento materno, Avalia¢do nutricional e principais desvios, Triagem
neonatal.

TEMAS DA SEGUNDA PROVA TEORICA: Imunizagdo, Satde oral, Avaliagio do adolescente, Sinais
de Violéncia na infancia, Distdrbios gastrointestinais funcionais (colica do lactente | RGE | disquesia |
pseudoconstipacao).

Obs: Os materiais dos grupos de discussdo complementam assuntos das aulas tedricas. TOpicos
abordados nesses encontros tedrico-praticos também poderdo constar nas avaliages.

Avaliacao prética (peso 7).
» Avaliacdo diaria (critérios - Quadros 1 e 2). Essas avaliacBes corresponderdo a 70% da nota pratica.

= Serdo realizadas, também, duas avalia¢Bes praticas, sob supervisdo direta, que corresponderao a 20%
da nota pratica:
. AVALIA(;AO DE HABILIDADES — EXAME FISICO:
" AVALIACAO DE COMPETENCIA CLINICA - ANAMNESE:

AVALIACAO AVALIACAO AVALIACAO AVALIACAO
PRATICA TEORICA PRATICA TEORICA
PESO =7 PESO =3 PESO =7 PESO =3
Avaliacdo Desempenho diério — . Avaliacdo Desempenho diario — .
atendimentos Prova 1 atendimentos Prova 2
4) tedrica NOTA ()] tedrica NOTA
®) @)
Prova Habilidades — Prova Competéncias clinicas -
s anamnese
Exame fisico @)
)
Avalia¢do Desempenho - Avaliacdo Desempenho —
GD/Extenséo GD/Extenséo
1) @

NOTA FINAL: 12 nota + 22 nota / 2
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INFORMACOES GERAIS

1. PROVAS: As solicitacOes referentes a revisdo de provas, mudancas de datas e horarios de aulas ou
provas deverdo ser encaminhadas, pelo representante de turma, por escrito, assinada por todos 0s
alunos quando pertinente, a coordenadora da disciplina para avaliagéo.

2. ATENDIMENTO:

a. O agendamento de pacientes de Pediatria Geral € realizado com antecedéncia, sendo o
atendimento realizado apenas por alunos da Pediatria e supervisionado por professores. Sao
agendados de 4 a 6 pacientes/manha de aula pratica.

b. Pontualidade e assiduidade sdo fundamentais e demonstram responsabilidade e
comprometimento.

c. E obrigatorio:

« Uso de jaleco branco;

« Calgados fechados;
+ Cabelo preso durante o exame fisico;

» Na&o usar adornos.

d. Higienizacdo frequente das mdos com agua e sabdo. Quando as méos ndo estiverem visivelmente
sujas, pode ser utilizado gel alcodlico para as maos.

e. O uso de méscara cirurgica ou respirador particulado (PFF2/N95) é recomendado, e obrigatério
caso o aluno, o paciente ou 0 acompanhante do paciente apresente sintomas respiratérios.
Medidas Preventivas em relacéo a agentes infecciosos.

f. E recomendavel que o aluno tenha para seu uso proprio: estetoscopio, lanterna, otoscopio,
termémetro e fita métrica. Higienizar com alcool ap6s cada procedimento._N&o sera permitido o
uso do celular como lanterna durante o exame fisico.

g. O atendimento ao paciente sé podera ser concluido apds a finalizacdo do mesmo pelo professor.

h. Faltas as atividades praticas devem ser justificadas. No dia da falta o aluno fica com
nota zero nos critérios de atendimento/GD.

i. A dispensa para participacdo a congressos, sem necessidade de reposicao, sera considerada
quandoo aluno for o autor e apresentador de trabalho cientifico. A solicitacdo devera ser
feita comantecedéncia (minimo 30 dias) ao coordenador da disciplina para que nao fique
sem nota no atendimento.

J. Trocas/Substituicdes de dia de atendimento ou discussdo de GD serdo permitidas apenas
quando o aluno estiver em evento cientifico, ou monitoria; o que também deve ser
notificado com antecedéncia e comprovado com certificado/documento de presenca.

3. Além do plano de ensino, informac@es extra sdo postadas no CLASSROOM da turma.

4. A aula expositiva é uma proposta de abordagem inicial de um referido tema para o aluno, €
importante estender a leitura e estudo para além do conteddo ministrado em sala de aula, pois isto
sera fator determinante do bom desempenho académico.

5. A frequéncia minima as atividades deve ser de 75% durante o periodo letivo.
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BIBLIOGRAFIA DE REFERENCIA DA DISCIPLINA

Bibliografia béasica

1.

2.

3.

KLIEGMAN, R.M.; STANTON, B.F.; St. GEME Ill, JW.; SCHOR, N.F.; BEHR. Nelson —
Tratado de Pediatria, 18 ed. Volumes 1 e 2. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2009.

BURNS, D.A.R., CAMPOS JUNIOR, D; SILVA, L.R.; BORGES, W.G. Tratado de Pediatria:
Sociedade Brasileira de Pediatria. 6 ed. Volumes 1 e 2. Barueri, SP: Manole, 2024. Versdo Online
mais atualizada, disponivel em: https://bibliotecas-digitais.ufes.br/ - Plataforma Digital Minha
Biblioteca

PUCCINI, R.F.; HILARIO M.O.E. Semiologia da Crianga e do Adolescente. Rio de janeiro:
Guanabara Koogan. 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

4.

10.

FONSECA, E.M.G.O; PALMEIRA, T.S.S. Pediatria Ambulatorial, 2a edi¢do. Barueri, SP:
Manole, 2021. Disponivel em: https://bibliotecas-digitais.ufes.br/ - Plataforma Digital Minha
Biblioteca

LIMA, EJ.F.; SOUZA, M.F.T.; BRITO, R.C.T.S. Pediatria Ambulatorial, 2a edi¢do. Rio de
Janeiro, RJ: Medbook. 2017. Disponivel em: https://bibliotecas-digitais.ufes.br/ - Plataforma
Digital Minha Biblioteca

SANTIAGO, Luciano. B. Manual de Aleitamento Materno. S&o Paulo, 2013. Disponivel em:
https://bibliotecas-digitais.ufes.br/ - Plataforma Digital Minha Biblioteca

CARVALHO, Werther.Brunow. D. Neonatologia 2a ed. (Colecdo Pediatria). Sdo Paulo: Editora
Manole, 2020. Disponivel em: https://bibliotecas-digitais.ufes.br/ - Plataforma Digital Minha
Biblioteca

DUNCAN, Bruce. B.; SCHMIDT, Maria. I.; GIUGLIANI, Elsa.R. J.; AL., et. Medicina
Ambulatorial. S&o Paulo: Artmed. Grupo A, 2013. 9788582711149. Disponivel em:
https://bibliotecas-digitais.ufes.br/ - Plataforma Digital Minha Biblioteca

IMIP. Pediatria. Rio de Janeiro: MedBook Editora, 2011 Disponivel em: https://bibliotecas-
digitais.ufes.br/ - Plataforma Digital Minha Biblioteca

Documentos Cientificos da Sociedade Brasileira de Pediatria. Disponiveis em:
https://www.sbp.com.br/departamentos-cientificos/

Sites recomendados:

1-
2-
3-

www.shp.com.br
www.portal.saude.gov.br

WWw.aap.org
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ANEXO 1 - Programacédo das aulas teoricas e temas dos grupos de discussdo

DATA

AULA TEORICA
ITEMA

OBJETIVOS DA AULA
O GRADUANDO DEVE

PROFESSOR

1 22/04

Apresentacdo do plano de
ensino

Exposicao dos temas de aulas tedricas e grupos de discussao; horarios; formas de avaliacéo.

Joseane

2 09/04

Consulta da crianca e as
particularidades do RN

Reconhecer os aspectos que diferenciam a consulta dos adultos da consulta pedirica e as especificidades da
consulta nas diversas faixas etarias. Compreender a necessidade da avaliacéo e do fortalecimento do vinculo
com a familia e com o cuidador. Evidenciar os aspectos psico-sociais envolvidos no cuidado. Saber da
importancia da anamnese materna para identificar fatores de risco para o recém-nascido (RN). Classificar o
RN de acordo com a IG e PN. Semiologia do RN. Identificar e classificar a ictericia do RN. Avaliar os dados
antropométricos do RN de acordo com o esperado para idade cronolégica e gestacional.

Graca

3 06/05

Crescimento

Reconhecer a avaliagdo do crescimento como um pardmetro para identificar problemas que se refletem no
crescimento da crianca e do adolescente. Conhecer as curvas e saber a importancia de seu preenchimento
correto para sua analise. Relatar a importancia do peso, estatura, perimetro cefalico, toracico, IMC e outros
parametros de antropometria.

Rachel

4 13/05

Desenvolvimento

Identificar os marcos de desenvolvimento importantes para 0 reconhecimento dos desvios da
normalidade.Conhecer as principais escalas existentes para avaliacdo do desenvolvimento neuropsicomotor.

Alexandre

5 20/05

Aleitamento materno

Identificar a composi¢do e as principais vantagens e as desvantagens do leite materno. Reconhecer a
impossibilidade de aleitamento natural em situages de riscos impostos a crianga como a transferéncia de
drogas administradas a mde ou a transmissdo de agentes infecciosos quando a mée esta infectada.
Alternativas para quando ndo se pode amamentar.

Filomena

6 27/05

Alimentacdo nos primeiros
anos

Compreender a importancia da programacéo metabdlica na infancia. Saber os cuidados a serem tomados com
a orientacdo a introducdo dos alimentos complementares: apds seis meses de aleitamento materno exclusivo
(LME) e quando houver impossibilidade de aleitamento materno ou necessidade de complementa¢do do
aleitamento materno.

Gustavo

7 03/06

Avaliacédo nutricional e
principais desvios

Conhecer principais disturbios nutricionais que acometem os individuos em crescimento e desenvolvimento
assim como sua distribuicdo por regibes do mundo e do Brasil, suas causas tanto fisiopatolégicas como
sociais. ldentificar os distdrbios, classifica-los e conhecer estratégias de prevencdo e abordagem. Utilizar de
pardmetros estatisticos e clinicos para diagnosticar desnutricdo e seus tipos, a obesidade e as principais
deficiéncias de vitaminas e oligoelementos presentes em criangas e adolescentes.

Conhecer de forma geral a abordagem clinica e laboratorial para diagnostico; os tratamentos dos problemas,
além dos aspectos clinicos- epidemioldgicos e politicas de salde para controle e prevencdo destes disturbios.

Gustavo

8 10/06

9 17/06

Triagem neonatal

Conhecer os programas de triagem da fenilcetondria, hipotireoidismo, hemoglobinopatias, tripsina imuno
reativa (fibrose cistica) e saber discutir as implicacGes éticas da solicitagdo do teste ampliado em servicos
privados, considerando a universalidade do SUS. Descrever a importancia da indicagdo universal do teste de
emisses otoacusticas antes do terceiro més. Descrever a importancia da avaliacdo do reflexo vermelho na
identificacdo ndo apenas da catarata congénita, mas de outras alteragcBes, reduzindo a morbidade ¢
possivelmente a mortalidade de diversas afeccdes oculares.

12 AVALIACAO TEORICA
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Rever conceitos de imunizagdo ativa e passiva € memoria imunoldgica e conhecer a importancia da
integridade da imunidade celular e humoral na efetividade da imunizacdo. Identificar as principais
contraindicagdes e precaugdes envolvidas com a imunizag&o ativa.
] Identificar e listar as vacinas preconizadas pelo Ministério da Salde (MS) no calendario basico e aquelas ]
10 24/06 |mUnlzaQéO PARTE 1 indicadas em situagf)es especiais_ Filomena
Identificar a importancia dos centros de referéncia para imunobiolégicos especiais (CRIES) e do bom
funcionamento da rede de frio na manutencéo de coberturas adequadas a situacdo epidemioldgica do pais.
Reconhecer as mudancas recentes no calendario basico do MS.
11 01/07 Imunizagdo PARTE 2 Discusséo de situagdes clinicas. Filomena
Identificar os aspectos fisicos e préprios da puberdade, com énfase nos aspectos relacionados ao crescimento
/ o acelerado e maturacdo sexual. Evidenciar os aspectos psicoldgicos e sociais proprios da puberdade e a Sandra Martins (Hebiatra)
12 | 08/07 | Avaliagdo do adolescente prevengio de agravos, abordando a busca da identificacio de possiveis desvios e as medidas que podem ser (prof convidada)
empregadas para correcdes de percurso.
’ Apre’sgntar’ n.ogoes ba5|c~as de QQONTQPEDIATRIA parg NPEDIATRAS, .|nclumdo tc_)plcos de irrupgéo Alice Sarcineli (OdontoPed)
13 | 22/07 | Salde oral dentaria, habitos de sucgdo deleterios e ndo deletérios, dentigéo decidua e mista, uso racional de fluorestos, .
. ~ L . . (prof convidada)
instrucdo de higiene bucal, cérie e dieta.
o o . |Identificar de forma precoce sinais de violéncia na infancia. Saber manejar de forma adequada os casos Brunna
14 | 29/07 | Sinais de violéncia na infancia | speitos ou confirmados de violéncia contra criancas e adolescentes.
15 Higiene do sono Conhecer a fisiologia e os padrdes do sono especificos das diferentes faixas etarias na infancia e adolescéncia. Leticia (NeuroPed)
05/08 Reconhecer os principais distdrbios do sono na pediatria. Relatar a importancia da higiene do sono e como (prof convidada)
aplicar na puericultura.
16 | 12/08 22 AVALIAGAO TEORICA Equipe PED |
02/09 PROVA FINAL Joseane
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DATA

GD/TEMA

Auditério (turma GD) Consultério 10 (turma atendimento)

22 a 25/04

Semiologia parte | (CP e Osteoarticular) + Reflexo vermelho; Roteiros de Anamnese parte |
Treinamento otoscopia, rinoscopia; Ortolani e Barlow e exame
osteoarticular

28, 29, 30/4 — (28/4; 01/5: feriado e 02/05: Semiologia parte Il (AR e ACV) + oficina PA Roteiro de Anamnese parte Il + oficina antropometria + PC
recesso)
05 a 9/05 Semiologia parte 111 (Abdome e GU) Estruturacéo de HD + exame neuroldgico

12 a 16/05

Duvidas do atendimento e discussdo Crescimento (trabalhar preenchimento dos graficos e caderneta)

19 a 23/05

Duvidas atendimento e discussdo Desenvolvimento (trabalhar com a caderneta e orientacdes de estimulos por faixa etaria)

26 a 30/05 Duvidas atendimento e discussdo sobre Birra, Crianca agitada/hiperativa
02 a 06/06 Duvidas atendimento e discussdo Alimentacao, suplementacao de vitaminas, Seletividade alimentar
09 a 13/06 Banco de leite — aleitamento materno

16 a 18/06 — (19/6: feriado e 20/6: recesso)

Duvidas atendimento e discusséo de colica, RGE fisioldgico, disquesia

23 a 27/06

AVALIACAO PRATICA — exame fisico

30/6, 1 a 04/07

Davidas atendimento + ATIVIDADE DE EXTENSAO

07 a 11/07 Duvidas atendimento + ATIVIDADE DE EXTENSAO

14 a 18/07 RECESSO/

21 a 27/07 Duvidas atendimento + ATIVIDADE DE EXTENSAO

28 a 31/07, 01/8 AVALIACAO PRATICA — Anamnese GD — Duvidas atendimento + apresenta¢éo sobre autismo
04 a 08/08 AVALIACAO PRATICA — Anamnese

11 a 15/08 AVALIACAO PRATICA — Anamnese
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Orientacdes para as atividades no GRUPO DE DISCUSSAO:

O primeiro momento da atividade do GD esta relacionada ao atendimento do dia anterior: discutir dificuldades que porventura possam ter ocorrido
na coleta de dados da anamnese ou no exame fisico; além do compartilhamento de situaces clinicas e condutas, quando for pertinente.

Casos clinicos sobre temas das aulas teoricas serdo postados no Classroom e devem ser preparados para apresentacao.
o Os casos devem ser respondidos previamente e inseridos em slides, para apresentacdo durante a atividade;

o As respostas devem estar embasadas em bibliografia. Slides com teoria sobre o assunto podem ser inseridos, complementando de forma

suscinta o tema a ser discutido;

o Quando houver artigo fornecido como tema de discussdo, 0 mesmo também deve ser resumido previamente e realizada apresentagdo dos

aspectos principais do texto;

o As tarefas podem ser divididas entre os integrantes do grupo, mas todos devem participar da elaboragéo e discuss&o.

Orientacdes para as atividades de EXTENSAO

Serdo 3 grupos, cujos componentes serdo 3 a 4 alunos de cada subgrupo de GD.

Deve ser elaborada uma mini revisdo, para apresentacdo aos demais colegas, na data programada (30-40 min exposi¢do). E confeccdo de material didatico para
apresentacdo ao publico leigo que frequenta as salas de espera dos ambulatorios do HUCAM.

E importante estar atento as datas de apresentacéo dos temas e discussdo prévia com o professor orientador para que ocorram os ajustes e orientacdes necessarias.

o Professor responséavel pela revisio do contetido: DESENVOLVIMENTO: Rachel; ALIMENTACAO: Gustavo; PREVENCAQ DE ACIDENTE: Graga
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ANEXO 2 - PROGRAMACAO DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO NA PEDIATRIA |

DATA

GD / TEMA — trabalhar com mitos e verdades

30/6, 1 a 04/07

TEMA 1 - ESTIMULANDO as criangas nas diferentes fases de DESENVOLVIMENTO

07 a 11/07

TEMA 2 — Oferecendo ALIMENTACAO saudavel - foco alimentos com aditivos, processados e ultraprocessados

04 a 08/08

TEMA 3 - PREVENCAO DE ACIDENTES — CASA SEGURA OU ADMINISTRACAO E CONSERVACAO DE MEDICAMENTOS

Titulo: Sala de espera também é lugar
para aprender

Objetivo: Este projeto tem como objetivo
promocdo de palestras e producdo de
material educativo, utilizando linguagem
clara e de facil compreenséo, sobre temas
relacionados puericultura e davidas
frequentes a respeito de doengas comuns
na faixa etaria pediatrica, atendidas em
maior prevaléncia pelo ambulatério de
pediatria Geral do HUCAM (hospital
Cassiano  Antbnio de Moraes). Visa
promogdo da salde e fazer alertas sobre
diagndstico, tratamento e prevencdo de
doengas. Sera direcionado aos pais e
responsaveis por criangas e adolescentes
qgue frequentam a sala de espera do
ambulatério 1 do HUCAM.

Local: Ambulatério 1 do HUCAM

Horério da atividade: 7 as 10h
Publico alvo:
- Apresentacdo do material produzido: Acompanhantes e

pacientes que frequentam o hospital e ambulatérios do HUCAM e
tenham interesse em participar.

- Producdo do material e realizacdo das atividades:

Alunos da graduacdo de Medicina, cursando a disciplina de
Pediatria I.

AcOes do estudante: Divulgar os temas para comunidade que
frequenta o hospital e ambulatérios; preparo do material e

elaboracdo da dinamica educativa; apresentacdo do contetdo.

Superviso principal: professor-orientador do grupo de discusséo

Carga horéria:
15h/aluno

Serdo 3 grupos, cujos componentes serdo 3 a 4 alunos de cada subgrupo de GD.

Sera elaborada uma mini revisdo, para apresentacdo aos demais colegas, na data programada (30-40 min exposi¢do). E confec¢do de material didéatico.
Professor responséavel pela revisdo do contetido: DESENVOLVIMENTO: Rachel; ALIMENTAGCAO: Gustavo; PREVENCAO DE ACIDENTE: Graca

(2 h de preparo
+ 3h com
publico-alvo

para cada tema)
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ANEXO 3 - DIVISAO DAS TURMAS NO AMBULATORIO — AULAS PRATICAS
(as 3 primeiras semanas terdo uma distribuicéo e trabalho diferenciado)

ALUNOS

Professor: Gustavo 1P1 Joseane | :P3 Graca :P5 Rachel P2 Joseane |:p4
i 1 P2 P4 ‘P1 :P3 ER5
Atendimento Karla Graca Joseane Gustavo Karla
Professor: Grupo - P4 Gust 1Pl - 2 P8 G HRB5 - :P2
raca L ustavo |. ache _ raca . achel |.
de discussio ¢ : P5 : P2 : P4 @ |.p1 :P3
DIVISAO DOS P1 P2 P3 P4 P5

IC 111 13h - Gustavo

Horério das atividades:
07:00 — 10:00 horas: atividades regulares
10:00 — 11:00 horas: plantdo para esclarecimento de davidas
= |nicio das atividades praticas: 22/04/25 (inicio atendimento de pacientes:12/05/2025).
= Término do periodo letivo: 28/08/2025 (termino atendimento dos pacientes: 15/08/2025)
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QUADRO 1 - A avaliacdo pratica se baseia nos critérios descritos no quadro abaixo:

CRITERIOS

-

it

0,5 0

05

0,5 0

N 05| o

15- | 1- 2- | 15| 1-
0,5 0 05
11|06 16 | 1,1 | 06

1. Horério

O=chega antes 7:30; B= 7:30-8hR=
8-8:30h; D= chega 9h I=falta

2. Autonomia

O=interesse e autonomia; B= sem
autonomia; R= sem interesse; D=
sem interesse e autonomia I= falta

3. Histéria e
EFisico

O=completos; B= completo, mas
confuso; R= incompleto em poucos
itens; D= incompleto em varios
itens 1= falta

4.Formulacéo HD
e diferencial

O=raciocinio clinico pertinente e
todas HD; B=raciocinio clinico
adequado, mas faltam HD
pertinentes; R= dificuldade para
estabelecer as HD principais; D=
N&o consegue perceber o foco do
problema clinico do paciente 1=
falta

5.Condutas

O=propdes orienta¢des e condutas
satisfatorias; B= propde
orientagoes e condutas
parcialmente  satisfatérias; R=
propde parcialmente orientagdes e
condutas, esquecendo  aspectos
fundamentais; D= ndo faz
nenhuma proposta de orientagéo e
conduta; 1= falta

NOTA DO DIA

Meédia 1° bimestre=

Pontua negativamente, quando inadequado

Relagéo com colegas,
professores e
funcionarios

O estudante mostra-se indiferente com relagéo
a postura ética diante dos colegas, professores
e funcionarios, ndo respeita a hierarquia
devida e ndo exercita as relacdes de
disciplinaridade.

@

O estudante tem postura ética nem sempre
adequada com relagéo aos colegas,
professores e funcionarios, ndo respeitando
hierarquia devida e com dificuldade de
exercitar as relagdes de disciplinaridade.
(1.5)

O estudante tem postura ética nem sempre
adequada com relacéo aos colegas,
professores e funcionarios, respeitando
parcialmente a hierarquia devida e com
dificuldade de exercitar as relacdes de
disciplinaridade.

(1.0

O estudante tem postura ética adequada
com relagéo aos colegas, professores e
funcionarios, respeitando hierarquia devida
e exercitando parcialmente as relacdes de
disciplinaridade.

(0.5)

O estudante tem postura
ética adequada com relagéo
aos colegas, professores e
funcionarios, respeitando
hierarquia devida e
exercitando as relacoes de
disciplinaridade
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QUADRO 2 - A avaliacdo do desempenho nos grupos de discussao (GD) se baseia nos critérios descritos no quadro abaixo:

CRITERIOS GD
15 05| 0 2 |15 0,5 15 0,5 15 0,5 15 0,5 15 0,5 15 0,5
Pontualidade e - pprp———
O=chega no horério; B= atraso de
compromisso B D|1]O|B D B D B D B D B D B D até lSr%in R-Atraso 30 min até 1h;
D= atrasa mais de 1hora I= falta
3 1 o4 |3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1
Conhecimento dos
objetivos O= demonstra saber bem o assunto
propostos e B= demonstra  conhecimento
parcial; R=ndo demonstra ter
Ievantamgnto B D|1]10|B D B D B D B D B D B D estudado mas faz questionamentos
de questoes pertinentes; D= ndo demonstra ter
pertinentes estudo nem levanta questfes
pertinentes 1= falta
3 1 o4 |3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1
Participacdo e
contribuicéo na O=participa bastante; B=participa
discusgéo B D 1]O0|B D B D B D B D B D B D quando solicitado; R= participa
pouco; D= ndo participa 1= falta
NOTA DO DIA Meédia 1° bimestre=
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
DISCIPLINA DE PEDIATRIA|

LISTA DE PRESENCA NA ATIVIDADE DE EXTENSAO - DATA:

Titulo da atividade: Professor:

© 00 N OO o b~ W N -

Relatério resumido da atvidade (numero de participantes, atividade desenvolvida):




4 Bom curso a todos! N

A equipe de professores da disciplina estara a disposi¢ao para contribuir
com o melhor aprendizado!

- /

4>
UNIVERSIDADE FEDERAL
DO ESPIRITO SANTO
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