UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
Pro-Reitoria de Gestdo de Pessoas

OFICIO N2 177/2024/PROGEP/UFES
Ref. e-mail: picsufes@gmail.com

Vitoria, 26 de novembro de 2024.

A Coordenadora do Grupo de Pesquisa PICSUFES (Praticas Integrativas e Complementares)

Assunto: Agradecimento
Senhora Coordenadora,

1. Em nome de toda a Pré-Reitoria de Gestdo de Pessoas reitero nossos sinceros
agradecimentos pela prontidao e disponibilidade em oferecer aos servidores ativos da Ufes, por
meio de parceria com a Diretoria de Atencdo a Salde, a atividade “Oficina de Autocuidado”.

2. Essa agdao possibilitou vivéncias e orientagdes relativas a saude dos servidores
por meio de praticas conduzidas de forma eficiente e qualificada pela equipe PICsUfes, a quem
gostaria que estendesse nosso agradecimento.

3. Esperamos fortalecer esta parceria em ac¢des vindouras, cientes da importancia
de estreitarmos os lacos em busca da promocado da saude de nossa comunidade.

Atenciosamente,

JOSIANA  Assuvoprmauere
BINDA  limnmeszo:

JOSIANA BINDA
PRO-REITORA DE GESTAO DE PESSOAS
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