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PROFESSOR VOLUNTÁRIO 
 

01) Motivo da abertura do processo seletivo simplificado Vaga de origem: licença 

capacitação de 90 dias  (12 de maio a 11 de agosto de 2023) da Profa Dra Néville Ferreira 

Fachini de Oliveira  
02) Disciplinas que o professor voluntário ministrará: 
 

 
Disciplinas 

 
Código 

 
Carga horária 

semestral 

 
Quantidade 

de          turmas 

Fisioterapia na Saúde da Mulher DIS12656 90 4 

Estágio Supervisionado    II 
DIS12662 480 2 

 
Documentação exigida para inscrição: cópias digitais do documento de identidade, CPF 

ecomprovante de residência, acompanhadas do curriculum vitae/lattes devidamente comprovadoe 

ficha de inscrição preenchida. Inscrições: a documentação exigida deverá ser enviada para 

dptfono@hotmail.com (e-mail do Departamento de Fonoaudiologia). Assunto: Processo Seletivo 

para Professor Voluntárioda Disciplina Fononcologia (FON10836). 

Número de vagas: 03 (três) 
Vaga de origem: Néville Ferreira Fachini de Oliveira (licença capacitação de 12 de maio a 11 de 

agosto de 2023)  

Grande área de conhecimento: Ciências da Saúde (4.00.00.00-1) 

Área de conhecimento: Fisioterapia e Terapia Ocupacional (CNPq 4.08.00.00-8) 

Disciplina: Fisioterapia 

Regime de trabalho: 8 horas semanais 

Titulação mínima exigida: Graduação em Fisioterapia; Pós-graduação: Mestrado ou    

aluno de pós-graduação em Programas de Mestrado da UFES, conforme Resolução no 

085A/2016. Poderá ser contratado candidato com especialização ou residência, caso não 

existam inscritos mestres ou mestrandos. 

Período de vigência: semestre letivo de 2023/02 (13/3/2023 a 14/07/2023) 

Forma de trabalho: presencial 

Natureza do processo seletivo: Prova de aptidão didática e prova de títulos. 

Comissão de seleção: Néville Ferreira Fachini de Oliveira (presidente), Lucas Rodrigues 

Nascimento (membro interno) e Cíntia Helena Santuzzi (membro interno). 

Documentação exigida para inscrição: cópias digitais do documento de identidade, 

CPF e comprovante de residência, acompanhadas do curriculum vitae/lattes devidamente 

comprovado  

Inscrições: a documentação exigida deverá ser enviada para departamento.deis@ufes.br 

(e-mail do Departamento de Educação Integrada em Saúde). Assunto: Processo Seletivo 

para Professor Voluntário da Disciplina Fisioterapia na Saúde da Mulher e Estágio 

Supervisionado II  

 

1)Período de inscrições: 13 de fevereiro a 27 de fevereiro de 2023. 

2) Divulgação da relação de candidatos deferidos/indeferidos: 28/02/2023  
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3) Data para realização da prova de aptidão didática: 02 de março de 2023 – 10:00 hs. 

4) Resultado Processo seletivo: 03 de março de 2023. 

 

Horário previsto da realização da prova didática: 10 horas. 

Local de realização da prova de aptidão didática: Departamento de Educação 

Integrada em Saúde, Clínica InterProfissional em Saúde, Campus de Maruípe, UFES, 

Vitória, ES. 

 

Ementa da disciplina Fisioterapia na Saúde da Mulher: 

Estudo do Sistema Reprodutor Feminino e suas influências hormonais em fases distintas 

da vida da mulher (adolescência; gravidez; climatério; envelhecimento). Alterações 

ginecológicas; obstétricas e oncológicas que produzem desordens no sistema 

musculoesquelético. Disfunções dos músculos do assoalho pélvico (sintomas urinários; 

intestinais; sexuais; dores e prolapsos). Gravidez; parto e puerpério. Cânceres 

ginecológicos e de mama. Climatério e osteoporose pós-menopausa. Avaliação; 

diagnóstico fisioterapêutico; objetivos; plano de tratamento e abordagem fisioterapêutica 

aplicada à clínica na saúde da mulher baseados em evidências; abrangendo as 

diversidades étnico-raciais. 

 

Ementa da disciplina Estágio Supervisionado II: 

Prática profissional de Fisioterapia ambulatorial geral e nas especialidades. Ambientação 

no local de estágio e atuação multiprofissional e interdisciplinar respeitando os princípios 

éticos da prática fisioterapêutica. Exercício dos conceitos teórico-práticos das disciplinas 

precedentes 

 

TEMA DA PROVA DIDÁTICA: Avaliação e intervenção 

fisioterapêutica nas disfunções do assoalho pélvico baseada em evidências. 

TEMPO DE DURAÇÃO DA PROVA DIDÁTICA: 20 a 30 minutos  
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