CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE CLINICA MEDICA

EDITAL N2 01/2023

Encontram-se abertas, no Departamento de Clinica Médica no Centro de Ciéncias da Saude,
as Inscrigbes para Sele¢ao de Monitoria desenvolvida na disciplina de Clinica Médica lIl,
Programa de Psiquiatria (MED07473), que serd orientada pela professora Maria Carolina
Magalhaes de Castro Doyle Maia.

Periodo de Inscricio: 01/06/2023 a 15/06/2023, por meio do e-mail
departamento.clinicamedica@ufes.br.

Documentos necessarios: Formulario de inscricdo anexo, cdpia do histdrico escolar e horario
individual atualizados

Horarios da monitoria: segundas, tercas, quartas e quintas-feiras, das 09h as 16h30.
N2 de Vagas: 3 (trés)

Pré-Requisitos:

- Ter registrado no histérico escolar o crédito da Disciplina de Clinica Médica Ill (MEDQ7473)
- Ter disponibilidade de hordrio para cumprir a carga hordria exigida pelas normas de
Monitoria Oficial (10 horas semanais).

Critérios de Selegdo:
- Entrevista e analise de curriculo

Data: 01/07/2023 Local: Departamento de Clinica Médica Hordrio: 13h

Critérios de Desempate: Nota na disciplina de Clinica Médica Il

Vitoria, 30 de maio de 2023.



https://www.doctoralia.com.br/maria-carolina-magalhaes-de-castro-doyle-maia/psiquiatra/vitoria
https://www.doctoralia.com.br/maria-carolina-magalhaes-de-castro-doyle-maia/psiquiatra/vitoria
mailto:departamento.clinicamedica@ufes.br
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Disciplina de Clinica Médica Il (MEDO7473) - Programa de Psiquiatria

APRESENTACAO DO PROJETO

Programa: Monitoria Voluntaria

Titulo do Programa: Monitoria Voluntdaria em Psiquiatria

Pré-requisito: Conclusao do 82 periodo de Medicina.

Coordenacgdo/Orientac¢do: Maria Carolina Magalhdes de Castro Doyle Maia e Valdir Ribeiro
Campos.

Contatos: mcarolinamed@gmail.com

Justificativa:

A Monitoria Voluntaria em Psiquiatria constitui-se pratica de ensino fundamental para o
aperfeicoamento das habilidades técnicas e cognitivas de alunos com interesse nesta subdrea do
conhecimento em Ciéncias da Saude, além de ser um estimulo para o interesse e desenvolvimento
de habilidades académicas e didaticas.

Objetivos:

- Aperfeicoar conhecimento tedrico e psicotécnico em Psiquiatria.

- Estimular a pratica de ensino supervisionado dentro da Psiquiatria.

- Estimular participacdo e organizacdo de eventos, congressos, ligas e jornadas.

- Estimular participagdao em pesquisas cientificas e a edigdo de artigos e outros trabalhos cientificos.

- Estimular participacdo em discussao de casos clinicos e organiza¢do de relatos de casos raros ou
atipicos.

Programagao Académica:

Segunda-feira a tarde — Acompanhamento e auxilio no ambulatério de psiquiatria geral.

Terga-feira a tarde — Acompanhamento e auxilio no ambulatério de psiquiatria geral.

Quarta-feira a tarde — Elaboragdo e auxilio no conteddo de aulas tedricas, atendimento aos alunos
com duvidas.

Quinta-feira a tarde — Acompanhamento e auxilio no ambulatério e elaboragdo ou aprimoramento
de projetos cientificos e outros.

Especificagdo das atividades:

- Aulas préticas supervisionadas por docentes

- Auxiliar nas aulas tedricas com modernizacdo de conteldo, dados de artigos cientificos mais
recentes.

- Auxiliar em projetos de extensdo, artigos cientificos e relatos de casos.

- Participar do desenvolvimento de projetos que levem maior conhecimento em psiquiatria para o
publico académico e leigo.




W
i

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE CLINICA MEDICA

Acompanhamento e avaliagdo dos monitores:
A frequéncia serd cobrada semanalmente, exigindo-se frequéncia minima de 75% da carga horaria
total, para que seja concedido ao final da monitoria o certificado referente a mesma.

Resultados esperados:

Aprendizado em Psiquiatria

Pratica na habilidade de orientagdo didatica em atividades dentro da Psiquiatria
Publicacgdo cientifica.

Duragdo da Monitoria:
1ano
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CONTEUDO PARA A ENTREVISTA DE MONITORIA EM PSIQUIATRIA:

1- Exame psiquidtrico: a entrevista psiquidtrica e o exame do estado
mental

2- Transtornos de Humor
3- Sindromes Psicoticas
4- Transtornos Alimentares

5- Psicofarmacologia Basica

BIBLIOGRAFIA:

1. SADOCK, BENJAMIN J. Compéndio de psiquiatria: ciéncia do
comportamento e psiquiatria clinica. 11. ed. Porto Alegre: Artmed,
2017. Ebook.

2. DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos
mentais, 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

3. STHAL, S.M. Psicofarmacologia - Bases Neurocientificas e Aplicagdes

Praticas. 4a edigao. Editora Guanabara Koogan, 2014.



CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE CLINICA MEDICA

INSCRICAO

Titulo do programa: EDITAL 01/2023 - MONITORIA VOLUNTARIA EM PSIQUIATRIA.

PROFESSORES RESPONSAVEIS: MARIA CAROLINA MAGALHAES DE CASTRO DOYLE MAIA E
VALDIR RIBEIRO CAMPOS.

Nome:

Matricula: Periodo que esta cursando:

Telefone: E-mail:

Endereco:

Programa de Monitoria Voluntdria

Disciplinas/Cédigos das Disciplinas: Clinica Médica Il - Programa de Psiquiatria (ME07473)
Departamento: Clinica Médica (DCM)

Vitdria, de de

Assinatura do requerente
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FICHA DE ACOMPANHAMENTO MENSAL
MONITORIA VOLUNTARIA

MES DE REFERENCIA: /20

DADOS DO MONITOR

Nome:

Curso: Medicina Matricula:
Orientador:

Departamento: Clinica Médica Disciplina:

TOTAL DE CARGA HORARIA CUMPRIDA NO MES: horas.

APRECIACAO DO ORIENTADOR:

Informamos que o Monitor (a) cumpriu as atividades propostas e teve frequéncia:

- INTEGRAL ( )

- DIAS NAO COMPARECIDOS: De / / a / /

Data: / /

Assinatura do Orientador

Esta Ficha de Acompanhamento Mensal deverd ser entregue na Secretaria do Departamento de
Clinica Médica (DCM) até o dia 30 de cada més.

Frequéncia entregue na Secretaria do DCM em: / /
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Monitor(a)
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PLANO DE TRABALHO DE MONITORIA VOLUNTARIA

Titulo do Programa: MONITORIA VOLUNTARIA EM PSIQUIATRIA.

Monitor (a):

Professor Orientador:

Duragdo da Monitoria:

Carga Hordria Semanal: 10H HORAS

Disciplinas envolvidas:

DIA/SEMANA ATIVIDADES HORARIO
Segunda Acompanhamento e auxilio no ambulatério. 13h-16h
Terca Acompanhamento e auxilio no ambulatério. 13h-16h
Quarta Elaboragdo e auxilio de conteldo de aulas tedricas e 13h-16h
auxiliar na resolugdo de duvidas de alunos do oitavo
periodo.
Quinta Acompanhamento e auxilio no ambulatério. 13h-16h
Sexta Livre, pode ser usado para alguma compensac¢ado de
carga hordria.

Vitdria/ES, / /

Assinatura Monitor (a)

Professor (a) Orientador (a)




