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DISCIPLINA DE CIRURGIA DO APARELHO DIGESTIVO

PROGRAMA DA DISCIPLINA

01- Elementos de Identificacao :

Departamento de Clinica Cirargica
Disciplina de Cirurgia do Aparelho Digestivo , Cédigo : CIR 0153
Carga Horaria total : 60 horas
DOCENTES : Olivio Louro Costa
Fernando Ant6nio Colnago
Joubert de Aimeida Esteves
José Carlos Soares da Silva

02- Populacao Alvo :
O Curso se destina a 60 alunos do Curso de Medicina.
03 — Conteudo, Objetivos e Atividades Didaticas :

a) Esofagites e Hérnias Hiatais : analisar a importancia dos elementos anatémicos e funcionais
que compdem a barreira anti-refluxo; analisar a importancia das hérnias hiatais como fator
predisponente de esofagites; justificar a indicagdo de cirurgia no tratamento da esofagite de
refluxo; analisar as principais técnicas cirargicas utilizadas na esofagite de refluxo; criticar os
resultados do tratamento cirlrgico e analisar as suas possiveis complicagdes.

b) Tumores malignos do esé6fago : valorizar a necessidade do diagnéstico precoce no cancer
de es6fago; analisar a incidéncia dos tumores malignos do eséfago segundo o tipo histolégico
e localizagao; estabelecer critérios de operabilidade; elaborar planos terapéuticos para os
tumores do es6fago; citar complicagbes possiveis no pds-operatério; discutir a conveniéncia da
realizacao de operagdes paliativas; analisar os resultados do tratamento cirdrgico no cancer de
esobfago.

¢) Tumores malignos do estomago : definir a incidéncia dos diversos tumores malignos do
estdmago; definir cAncer gastrico incipiente e avangado; descrever a classificagdo de Lauren
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para os adenocarcinomas; descrever as vias de disseminagcao do cancer gastrico; discutir a
importancia da classificagdo TNM no cancer gastrico; definir aspectos fisicos

que contra indicam a cirurgia; analisar as técnicas cirurgicas utilizadas no tratamento do
cancer gastrico; analisar os resultados do tratamento cirdrgico do cancer gastrico.

Cirurgia da Ulcera Péptica : justificar a indicacéo cirGrgica nas Ulceras pépticas; analisar as
técnicas utilizadas nas Ulceras gastricas e duodenais; correlacionar aspectos de técnica com
biotipo, idade, sexo e estado geral do paciente;criticar os resultados do tratamento cirtrgico da
Ulcera péptica.

Sequelas da Cirurgia Gastroduodenal : analisar as principais causas da recorréncia pos-
operatéria da Ulcera péptica; discutir os aspectos peculiares do diagnéstico da Ulcera
recorrente; indicar técnicas de corregao cirlrgica adaptadas a cirurgia realizada anteriormente,
descrever as sequelas das ressecgbes gastricas; descrever as sequelas das vagotomias com
drenagem; analisar os recursos cirlrgicos no tratamento das sequelas.

Litiase Biliar : definir colecistite aguda e cronica; discutir a etiopatogenia das colecistites;
analisar as diferengas no quadro clinico nas colecistites agudas e cronicas; analisar a
importancia dos exames laboratoriais no esclarecimento diagndstico das colecistites; discutir a
indicagédo e importancia da ultrassonografia no diagnéstico das colecistites; discutir o momento
da intervengcdo nas colecistites agudas; discutir a indicagdo de cirurgia nos calculos
assintomaticos; demonstrar a importancia da colangiografia per-operatéria; analisar os
aspectos basicos das técnicas cirurgicas nas colecistites.

Tratamento cirargico das Pancreatites : definir pancreatite aguda e cronica; discutir a
etiologia das pancreatites agudas e crénicas; discutir a indicagdo cirdrgica nas pancreatites
agudas e cronicas; analisar as diversas técnicas cirdrgicas indicadas; discutir os resultados do
tratamento cirurgico.

Abdome Agudo : conceituar abdome agudo; explicar a diferenga de inervagdo entre o
peritdbneo visceral e parietal e sua importancia; definir as alteragées basicas que conduzem a
irritacdo peritoneal; analisar a dor do abdome agudo em comparagdo com as dores viscerais;
classificar o abdome agudo segundo as quatro sindromes classicas; discutir a importancia da
anamnese e do exame fisico no abdome agudo; descrever os aspectos importantes do exame
fisico do abdome; analisar a importancia dos exames laboratoriais no diagnéstico do abdome
agudo; discutir o papel da radiologia no diagnostico do abdome agudo; discutir as incisées
utilizadas na abordagem do abdome agudo.

Obstrucéao Intestinal : definir obstrugao intestinal; classificar as obstrugées intestinais quanto
a etiologia; descrever a fisiopatologia da obstrugao intestinal alta; descrever a fisiopatologia da
obstrugao intestinal baixa; analisar as diferencas basicas das alteragdes fisiopatoldégicas nos
dois tipos; identificar diferengas no quadro clinico; discutir métodos auxiliares importantes para
o diagndstico; analisar a rotina geral de manejo pré-operatério



k)

m)

n)

0)

P)

a)

UNIVERSIDADE FEDEBALVDO ESPiRITO SANTO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE CLINICA CIRURGICA

dos pacientes com obstrugédo intestinal; discutir o momento oportuno para a cirurgia; citar
diversas técnicas possiveis para o tratamento cirirgico.

Apendicite Aguda : conceituar as apendicites agudas sob o ponto de vista anatomo-
patolégico; descrever os sinais e sintomas indicativos de apendicite aguda; discutir a
importancia dos exames complementares no diagnéstico da apendicite aguda; discutir as
possiveis complicagbes da apendicite aguda; discutir as incisbes adequadas para a
apendicectomia; discutir aspectos técnicos de importancia na apendicite aguda.
Traumatismos Abdominais : analisar a incidéncia dos diversos mecanismos de trauma
abdominal; classificar os traumatismos abdominais; correlacionar os mecanismos de traumas
abdominais com os diversos tipos de lesbes e seus efeitos; valorizar a histéria clinica no
diagnostico das les6es abdominais traumaticas; descrever a sequéncia do exame fisico do
abdome em casos de trauma; estabelecer a oportunidade e a sequéncia l6gica de exames
complementares no trauma abdominal; identificar os critérios que justifiquem ou ndo a
indicagéo de cirurgia no trauma abdominal; identificar repercussodes sistémicas em cada tipo de
lesdo visceral abdominal; definir o momento de operacdo no trauma abdominal; discutir
condutas cirdrgicas frente a diferentes lesées.

Propedéutica Proctoldgica : descrever a rotina de exame proctolégico; discutir suas
indicacbes e importancia na prevencdo de doengas; observar retossigmoidoscopias e
descrever os aspectos caracteristicos das lesées encontradas; discutir a contribuicao das
colonoscopias no diagnéstico e tratamento das patologias do célon; esquematizar o preparo
dos pacientes para estes exames; analisar indicagdes, contra-indicacdes e riscos destes
exames; discutir as indicagdes, limitagdes e contra-indicagdes do clister opaco.

Processos Inflamatoérios do Canal Anal : definir criptite, papilite e fissura anal; discutir a
etiopatogenia dessas afecgdes; analisar os sintomas de cada afeccdo e o valor do exame
proctolégico no diagndstico; analisar a relagéo entre doengas sistémicas e afecgdes ano-retais;
citar exames laboratoriais necessarios ao diagnéstico diferencial; analisar os tratamentos
clinicos e/ou cirtrgicos propostos, bem como a evolugdo pds-operatéria e os resultados
obtidos.

Hemorroidas : definir hemorréidas; classificar as hemorrdidas, discutir a etiologia das
hemorréidas; analisar os sintomas predominantes nas hemorréidas e aspectos importantes do
exame fisico; citar as complicacées das hemorrdidas e definir a conduta em casa caso;
analisar a indicacao de tratamento clinico ou cirlrgico nas hemorréidas; discutir os recursos
clinicos utilizados no controle das hemorroidas; descrever as técnicas usadas no tratamento
cirdrgico das hemorréidas e a conduta p6s-operatoria; discutir as complicagdes pos-operatorias
e as condutas terapéuticas adequadas.

Abscessos e Fistulas Perianais : definir abscesso e fistula anal; discutir as correlagdes
anatébmicas com abscessos e fistulas; classificar os abscessos; analisar os sintomas
predominantes nos abscessos e aspectos importantes do exame fisico; criticar as diferentes
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abordagens cirdrgicas dos abscessos; classificar as fistulas ano-retais; discutir a conduta
cirtrgica em cada tipo de fistula; identificar relacdes de doengas sistémicas com fistulas ano-
retais; citar exames laboratoriais de importancia na identificagdo das doencgas sistémicas
relacionadas; definir aspectos peculiares do exame proctoldgico de importancia para o
diagnéstico dessas lesdes; discutir as causas de recidiva de fistulas.

Prolapso de Reto : definir prolapso de reto; classificar os prolapsos retais; analisar as
principais causas do prolapso retal; diagnosticar os tipos de prolapso retal; estabelecer critérios
para o tratamento do prolapso retal; analisar os resultados do tratamento do prolapso retal.
Megacdlon : definir megacélon; analisar aspectos etiopatolégicos entre as variedades
congénita e adquirida; analisar doenga em fungdo da epidemiologia, sexo e idade;
correlacionar o quadro clinico com aspectos anatomo-patolégicos; discutir os meios e recursos
utilizados no diagndstico do megacélon; estabelecer diagndstico diferencial com outras
entidades moérbidas; reconhecer as complicagbes da doenca; justificar a indicacdao do
tratamento cirtrgico ou clinico; elaborar a rotina de pré-operatério em megacdlon; discutir as
técnicas cirurgicas utilizadas no tratamento do megacoélon; elaborar rotinas de pds-operatorio
em funcdo da técnica utilizada; citar as complicagdes possiveis no pés-operatério; analisar o
manejo de seqlielas pds-operatorias.

Polipose Colénica : definir polipos, classificar macro e microscopicamente os pélipos; discutir
a importancia da dimensao dos poélipos adenomatosos; analisar alteragdes sistémicas e locais
produzidas pelos pdélipos; discutir a conduta a ser tomada nos diferentes tipos de pdélipos e
poliposes.

Tumores malignos do Coélon, Reto e Anus : citar os principais tipos de tumores malignos;
discutir os fatores predisponentes conhecidos; definir a incidéncia destes tumores com relagao
a idade, sexo e raca; analisar os sintomas e sinais destes tumores de acordo com a sua
localizagdo nos diversos segmentos do intestino grosso; analisar criticamente os meios
diagnésticos disponiveis na atualidade , que possibilitem o diagnéstico precoce destes
tumores; reconhecer as suas complicacoes; estabelecer critérios de operabilidade; indicar
alternativas de tratamento; elaborar rotinas de pré-operatério; discutir as técnicas cirurgicas
empregadas no tratamento dos tumores malignos do intestino grosso; conhecer as principais
complicagbes poOs-operatérias e como tratd-las; saber como manejar o0s pacientes
colostomizados.

Doenca Diverticular : definir ; classificar os diverticulos segundo 0 exame macroscopico;
discutir a etiopatogenia dos diverticulos; analisar os sintomas predominantes nas diversas
fases da doenca diverticular e suas complicagoes; citar exames laboratoriais de valor no
diagnostico da doenga diverticular; analisar os tratamento clinicos e cirlrgicos propostos na
doenca diverticular e suas complicacées.
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04- Avaliacoes

Serao realizadas 03 avaliagOes teoricas no decorrer do programa, e 01 avaliagao
tedrica final para os alunos que obtiverem média inferior a 7,0 na somatéria das trés primeiras
notas.
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Vitéria/ES, de de 20__.

Prof. Dr. Antonio José Gongalves e Leal
Chefe do Departamento de Clinica Cirurgica - CCS/UFES



