CONCURSO PUBLICO DE PROVAS E TITULOS PARA PROFESSOR DE 3 GRAU - EFETIVO -
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE / DEPARTAMENTO DE PEDIATRIA

CHAVE DE RESPOSTA - PROVA ESCRITA

DATA

NOME

AVALIADOR(A)

TEMA SEMIOLOGIA PEDIATRICA

PONTOS A CONSIDERAR

PONTUAGAO

TOTAL

1)INTRODUGAOQ/CONTEXTUALIZAGAO SOBRE O TEMA (Importancia do tema)
Contextualizar dentro da formag&o do médico geral e sua importancia.

Contextualizar dentro do ensino da Pediatria, dentro das diferengas da semiologia do adulto,
dentro das diversas faixas etarias, como supervisio de Salide em Pediatria- atendimento
sequencial de promogao a saude, diagndstico precoce, educagéo em satde

0,5

1115

2) Relagao Pediatra-Crianga/Adolescente-Familia

Importancia da comunicagéo no ato médico, aquisi¢do de informagdes, adesao ao tratamento,
satisfagdo do cliente. Importancia das capacidades basicas: observagao, perspectiva (vivéncia
que o paciente vai ter em alguns problemas), continéncia (permanecer no problema), empatia,
para linguagem, cinesia. Comunicagao e Peculiaridades do Atendimento Pediatrico.

0,5

3) Anamnese em Pediatria

Componentes da Anamnese: Identificagao e fonte de encaminhamento, QP, HDA, Interrogatorio
dos diversos sistemas (geral, pele e anexos, cabega olhos ouvidos, nariz, garganta, sistema
respiratorio, sistema cardiovascular, sistema digestivo, sistema urinario, sistema genital,
extremidades, sistema hemolinfopoiético, sistema nervoso e estado psiquico), HGP e Nascimento,
H Alimentar, Situagdo Vacinal, Habitos de vida, H Familiar, Condigdes socioeconomicas e
culturais.

0,5

4) Exame Fisico — impresséo inicial do paciente — formas de abordagem nas diferentes faixas
etarias, detecgdo de sinais gerais de alerta no estado geral para investir na consulta pediatrica e
tomada de decis&o. Sinais vitais.

0,5

5) Exame Fisico
Peculiaridades do EF em pediatria nas diferentes faixas etarias. Técnica semioldgica céfalo-
caudal, com o cuidado de direcionar, caso necessario, 0s procedimentos que gerem restrigéo .

Especifico: Cabega-Pescogo-Torax-Abdome-Locomotor e MMSS e MMII, Genitais SN/DSPM/Pele
e Anexos

0,5

6) Antropometria- Indicadores, Estatura/altura, Peso, Perimetro Cefalico, Outros=Envergadura,
Pregas, circunferéncia Abdominal e Avaliagdo do Crescimento pelas Curvas

Avaliagdo do Desenvolvimento: Desenvolvimento dos sentidos (audig¢éo,visdo, paladar, olfato e
tato), Motor grosseiro, Motor Fino, Linguagem, Desenvolvimento Cognitivo (repensando T.
Piaget), D. Psicossocial. Teste de Desenvolvimento de Denver até os 6 anos.

0,5

H Pré Natal= InfecgBes, Diabetes Melito, DHEG, Incompatibilidade, .... H
Parto=ldade Gestacional, Asfixia perinatal, Apgar, Tipo, Bolsa rota, Liq
Amnidtico. Amamentagao- suc¢ao

EFisico=Geral, Pele, Cranio, Olhos, Orelhas, Nariz, Boca, Pescogo, Torax,
Resp, Cardiovascular, Abdome-umbigo, Inguinal e Genital, Anus, Musculo
Esquelético, S Nervoso-reflexos

7) O Recém
Nascido

0,5

TOTAL DE PONTOS DESTES ITENS
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8) Pré-escolar,
Escolar e
Adolescente

Peculiaridades da consulta de diversas faixas etarias - Pré-escolar, Escolar
e Adolescente: do Atendimento as questdes legais, Orientages a todos na
dependéncia da faixa etaria.

*Adolescente=seu crescimento e desenvolvimento, Tanner, modismo, habitos
alimentares, esporte, prevencédo da DST, evitar drogas ilicitas, PA, vacinas,
trabalho e legislagdo, importéncia do desempenho escolar, grupo sadio de
amigos e lazer. Abordagem em dois tempos (mée e adolescente).

0,5

1,5

9) SEMIOLOGIA
DIRECIONADA A
SISTEMAS

Cardiocirculatério

Histéria Pré Natal = Medicamentos (fenitoina, carbamazeina, warfarin,
trimetadiona, Talidomida, Ac Retinoico, Litio e Alcool),doengas maternas
(Diabetes, LES), Perinatal(PT,...) Malformacbes extracardiacas (Trissomia
21, S VACTERL, Trissomia 13 e 18, S Noonan, S Turner, S Marfan) H
Familiar

Sinais e Sintomas= Cianose, Taquidispnéia, Hipodesenvolvimento,

Intolerancia ao Exercicio, Dispnéia, Sincope, Palpitagao, Dor toracica. Sopro.
Exame do Precordio, pulsos e PA (diferenca MMII/MMSS) Avaliagdo do PA
pelas Curvas da AAP, Unha, Cianose Central.

0,5

1,5

10) SEMIOLOGIA
DIRECIONADA A
SISTEMAS

Respiratorio

Principais sintomas= coriza, dor de garganta, espirros, prurido, tosse,
expectoragdo, obstrugdo nasal, respiragao oral, ronco, apnéia, dispneia,
sibilncia, cianose, baqueteamento digital. HPP, H.Familiar, H.Alimentar, H.
Imunolégica , Rotina diaria, Condi¢des Habitacionais

Causas de Sibilancia e/ou estridor =Asma, Inflamatérias(Traqueites,
Bronquites, Fibrose Cistica, Bronquiectasias, BQL), Compressdes (Corpo
estranho), Dist metabolicos, Psicossomaticos.

EFisico: FR, Insp, Palpacéo, Percusséo, Ausculta, Sinais de Esforgo

0,5

1,5

11) SEMIOLOGIA
DIRECIONADA A
SISTEMAS

Genito/Urinario

Anamnese= H Gestagao (Lig amnidtico, alfa fetoprot, US), Gestages
prévias, Medicamentos Maternos-INI ECA, AINH, H Familiar, H Neonatal(PT,
Apgar, Vasos umbilicais, PN, | Gest, Peso placenta, Uso cateteres umb,
diurese pos nascimento, Outras Malformagdes (S. Down), HPP, H Familiar.
Sinais e Sintomas com relacéo a idade=hematuria, anormalidade do padrao,
frequéncia e volume urin, edema, retardo crescimento, Hipertensao, PA ,
Pulsos, Avaliagdo Nutricional, Grau de Hidratagao, EF- pele, cardiovasc,
resp, genitais, figado/bago, anus, coluna, motor e neurol, articulagdes

0,5

1,5

12) SEMIOLOGIA
DIRECIONADA A
SISTEMAS

Digestorio

Anamnese=regurgitacao, vomitos, esofagite de refluxo, disfagia, acalaisa,
odinofagia, pirose, aerofagia, sialorréia, hematémese, dor abdominal
(detalhar), plenitude pds prandial, melena, habito intestinal, caracteristicas
das fezes, constipa¢do aguda e cronica, encoprese, escape fecal,
incontinéncia fecal, diarreia (caracterizar), eliminagdo meconio, esteatorréia,
tenesmo, ascite, ictericia, collria, acolia fecal

EF=Estado nutricional, insp, palpagao- figado, bago, Blumberg, sinal murphy,
percusséo e ausculta. Exame proctolégico

0,5

1,5

TOTAL DE PONTOS DESTES ITENS
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Neurolégico

Principios fundamentais= fraqueza, alt tbnus, coordenagao, campos

visuais, diplopia, paralisia facial, disfonia, disartrias, afasias. Anamnese

neurol. = forma e instalagdo da doenca, histéria do desenvolvimento,

perinatal, familiar, sono, adaptagao, socializagao e rendimento escolar.
13) SEMIOLOGIA | EF=créneo (forma e dimensdes), fontanelas e suturas. Motor
DIRECIONADA A | Estatica=Romberg, Marcha, Forga Muscular= Prova Migazzini, Barré,, | 0 05 (11,52
SISTEMAS Tonus=insp, palpacdo, mov passiva, Coordenagdo=calcanhar-joelho,

index nariz, Mov e posturas involuntarias= tremores, coréia, atetose,

mioclonias, distonia, tiques, Reflexos superficiais e profundos, reflexos

transitorios do RN, Pares cranianos(Olfatorio, optico, Oculomotor,

Trocleares e Abducente(VI), Trigémio(V), Facial, Vestibulo cocleares,

Glossofaringeo, Vago, Acessorio e Hipoglosso, Sinais de irritacéo

meningea

Endocrino
14) SEMIOLOGIA Analrr]nlese e I;F: da<_103 aptr.opométricos, maos e,pfés, tireoide,
DIRECIONADA A genitalia ambigua, micropénis, caracteres secundarios, Tanner, olhos 0l05 111512
SISTEMAS (exoftalmia), Sinal Chvostek, Sinal Trousseau, tremores. Sinais ’ ’

referentes a sindrome metabdlica visiveis ao exame fisico — acantose

nigricans, estrias purptricas € outros

Hematopoiético
15) SEMIOLOGIA | Anamnese e EF = anemia, policitemia, infecgdes, petéquias,
DIRECIONADA A | equimoses, hematoma, trombose, hemangiomas, HDA, HPP, 0/05 (1152
SISTEMAS HFamiliar, Crescimento, Inspe¢éo pele/mucosa, pescogo, linfonodos,

tronco, abdome(figado e bago), membros

Locomotor
16) SEMIOLOGIA | Anamnese= HDA, sinais=dor, calor e rubor articular, aumento de
DIRECIONADA A | volume, limitago de mov, rigidez, fraqueza e fadiga. Outros= febre, 0/05 (11,52
SISTEMAS pele, medida dos membros, alteragdes da coluna, joelho,

deformidades do pé, fraturas

Pele
17) SEMIOLOGIA Anamnege, EF= mécgla: eritemg,’gxantfama, enantema, ’cianose,’
DIRECIONADA A rubor, eritrodermia, purpura, urticaria, papula, placa, tubérculo, nédulo, 0l05 111512
SISTEMAS goma, vegetacdo, verrucosidade, vesiculas, bolha, pustula, abscesso, ’ ’

ceratose, liquenificagdo, edema, infiltragdo, escleroseatrofia, escamas,

erosdes, crostas, escoriagao, ulceragao, fissura ou ragades
18) SEMIOLOGIA |Semiologia em Situagoes Especiais:
DIRECIONADA A | Febre, Dor na Infancia e adolescéncia, Cefaléia, Dor em membros, Dor| 0(0,5 |1 [1,5 |2
SISTEMAS abdominal e sinais especiais de sindromes genéticas
TOTAL DE PONTOS DESTES ITENS

TOTAL DE PONTOS DO NOTAL FINAL DO
TOTAL DE PONTOS
CANDIDATO CANDIDATO
PONTOS (NOTA: 100)
Maximo = 36




