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Qual a definicéo e a origem de One Health segundo World Health Organization
(WHO)?

One Health é definido pelo WHO e outros como um conceito e técnicas para delineamento
e implementac&o de programas, vigilancia, legislacdo e pesquisa no qual mualtiplos setores
se comunicam e trabalham juntos para alcangarem melhores resolucGes para a saude
publica. As areas envolvidas no One Health incluem seguranca alimentar, controle de
zoonoses e combate a resisténcia a antibioticos.

QUESTAO 2
Valor= 1,25 pontos

Existe diferenca na finalidade do uso de antimicrobianos em humanos e ndo-humanos?
Exemplifique.

Sim. Apesar do uso ser similar entre humanos e ndo-humanos (profilaxia, tratamento,
controle de surtos), a quantidade € maior em nao-humanos.

QUESTAO 3
Valor= 1,5 pontos

a - Cite 0s mecanismos de resisténcia a colistina.

Mutacdo cromossdmica e transferivel por plasmidio.

b — Qual o tipo de mecanismo de resisténcia a colistina que vem sendo encontrado em
diferentes espécies bacterianas?

O plasmidio contendo o gene mcr-1

¢ — Como este tipo de resisténcia é disseminado entre bactérias?

Via plasmidio por conjugacéo.

QUESTAO 4

Valor= 1,0 pontos
Por que a colistina é um exemplo da dimensdo One Health?

Pois envolve os dois principais setores da dimensdo One Health - saude humana e uso
em animais. Pois a colistina foi usada de forma limitada (t6pico) em humanos por muito
tempo, mas devido a expansdo da resisténcia a antimicrobianos em bactérias gram
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negativas, esta passou a ser usada em maior escala em tratamento sistémico. Entdo o uso
em grande quantidade para tratamento em humanos ou como promotor de crescimento
em animais pode levar a um aumento significativo nas taxas de resisténcia (problema
para a saude humana). Indicando que mesmo antimicrobianos de baixa importancia
(uso) podem ter esta importancia alterada em func¢ao da necessidade de uso frente a
resisténcia a outros antimicrobianos.

QUESTAO 5
Valor= 1 ponto

O Brasil é um dos maiores produtores e exportadores de alimentos do mundo. O texto
cita alguns desafios para isto. Quais sdo eles?

1) Manutencdo concomitante de alta eficiéncia de producéo e de controle de
contaminacédo fisica, quimica e microbioldgica.

2) Plantio e pecuaria em uma mesma area geografica e uso de adubo de origem animal
como fertilizante, que podem promover contaminacéo de frutas e vegetais.

QUESTAO 6
Valor= 4 pontos

O texto menciona um microrganismo patogénico que causa doenga relacionada ao
consumo de alimento, mas até entdo ndo descrito causando surto no Brasil. Pergunta-se:

a) Que bactéria é esta, as suas caracteristicas de viruléncia e doencas que causa?

e Escherichia coli produtora de toxina de Shiga (STEC). STEC pode produzir duas
toxinas imunologicamente distintas, Toxina de Shiga 1 e 2. Algumas cepas podem
ainda possuir uma ilha de patogenicidade LEE (locus de achatamento de
vilosidade), que codifica proteinas responsaveis pela indugao de lesdes “adesdo e
achatamento”.

e STEC causa diarreia, diarreia sanguinolenta (colite hemorragica), sindrome
hemolitico-urémica e dano renal.

b) Quais aspectos se destacam em relacdo a epidemiologia da infec¢do no Brasil, e como
foi justificado (quando pertinente)?

e Ndo existe relato de surtos por STEC no Brasil apesar de ser endémica em varios
paises da América do Sul, como a vizinha Argentina.

e Hipoteses: diferenca na racdo usada para 0s gados entre os paises, sistema de
vigilancia, sistema de confinamento de gados ou combinacédo destes fatores.

c) Quais os trés animais em esta bactéria foi descrita em maior frequéncia e de quanto
foi essa frequéncia?

e Carneiro: até 78,3%
e Gado hovino e bufalo: até 72,73%
e (Cdes com diarreia: 48%

d) Qual sorotipo foi evidenciado em humanos que corresponde ao grupo
enteroagregativo de E. coli e qual a sua caracteristica? Qual a metodologia
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laboratorial foi realizada para andlise de similaridade e o que ela revelou?

e Sorotipo O104:H4 que adquiriu 0 gene stx.

e Andlise por sequenciamento revelou a similaridade entre este isolado e o isolado
de um cidadao americano com sindrome hemolitico urémica (SHU) que havia
viajado para Alemanha durante o surto de SHU ocorrido em 2011.
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