PROCESSO SELETIVO PROFESSOR VOLUNTARIO

EDITAL
Disciplinas Codigo Carga horaria Quantidade de
semestral turmas
Fisioterapia Aqudtica DIS12139 45 2

Numero de vagas: 01 (uma)

Grande area de conhecimento: Ciéncias da Saude (4.00.00.00-1)

Area: Fisioterapia e Terapia Ocupacional(CNPq 4.08.00.00-8)

Area de conhecimento: Fisioterapia

Regime de trabalho: 5 horas

Titulagdo minima exigida: Graduacdo: Fisioterapia; Pés-graduagao: Mestrado ou aluno de pds-
graduacdo em Programas de Mestrado da UFES, conforme Resolu¢do n® 085A/2016.

Podera ser contratado aluno com especializagdo ou residéncia, caso ndo existam inscritos
mestres ou mestrandos.

e Natureza do processo seletivo: Prova de aptiddo didatica e prova de titulos.
Inscrigdes: Secretaria do Departamento de Educacdo Integrada em Saude. Telefone: 3335-
7017, de 08h as 16h.

Vaga de origem: Samira Tatiyama Miyamoto — licenca capacitacao

Comissao de sele¢do: Samira Tatiyama Miyamoto (presidente), Grace Kelly Filgueiras Freitas
(membro interno), Lucas Rodrigues Nascimento (membro interno).

Data para inscri¢do: 04 de junho a 08 de junho de 2018.

Data para realizagdo do concurso: 15 de junho de 2018.

Prova didatica:
e Hidrocinesioterapia
e Método Bad Ragaz
e Método Halliwick
e Método Watsu

Bibliografia:

e CAMPION, MR (Ed.). Hidroterapia: principios e pratica. Sdo Paulo: Manole, 2000

e RUOTI, RG; MORRIS, DM; COLE, AJ. Reabilitacdo aquatica. S3o Paulo: Manole,
2000

e SILVA, JB; BRANCO, FR. Fisioterapia Aquatica Funcional. Sdo Paulo: Artes
Médicas, 2011.

e DULL, H. Watsu: exercicios para o corpo na agua. Sao Paulo: Summus, 2001.

Programa da disciplina:

Unidade 1 - Principios fisicos e efeitos fisioldgicos da dgua: em repouso e ao exercicio.
Unidade 2 - Indicag¢es e contra-indicacdes da Fisioterapia Aquatica.

Unidade 3 - Conhecimento basico e pratica dos principais métodos de Fisioterapia Aquatica.

Bibliografia Basica:
DI MASI, Fabrizio. Hidro: propriedades fisicas e aspectos fisioldgicos. 2. ed. Rio de
Janeiro, RJ: Sprint, 2003. 97 p. tem 5




CAMPION, MR (Ed.). Hidroterapia: principios e pratica. Sdo Paulo: Manole, 2000
RUOTI, RG; MORRIS, DM; COLE, AJ. Reabilitacdo aquatica. S3o Paulo: Manole, 2000
SILVA, JB; BRANCO, FR. Fisioterapia Aqudtica Funcional. S3o Paulo: Artes Médicas,
2011.

KISNER, C; COLBY, LA. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e Técnicas. 42 ed. Sao
Paulo: Manole, 2005

Bibliografia Complementar:

DI MASI, Fabrizio; BRASIL, Roxana. A ciéncia aplicada a hidroginastica. Rio de Janeiro:
Sprint, 2006. 86 p.

GUTIERRES FILHO, Paulo. A psicomotricidade relacional em meio aquatico. Barueri, SP:
Manole, 2003. 94 p.

RADL, ALM; Sacchelli, T; Accacio, LMP. Fisioterapia Aquatica. Sdo Paulo: Manole, 2008.
JAKAITS, F. Reabilitacdo e terapia aqudtica: aspectos clinicos e praticos. Sdo Paulo:
Roca, 2007

DULL, H. Watsu: exercicios para o corpo na agua. Sdo Paulo: Summus, 2001.

KATZ, J. Exercicios aquaticos na gravidez. Sdo Paulo: Manole, 1999



